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ABSTRACT Le misure preventive di disinfezione e sterilizzazione, da
sempre fondamentali e indispensabili in qualunque studio odontoiatrico,
sono diventati ancora pit importanti con I'avvento del COVID-19 perché
il drammatico numero di contagiati e di decessi ha insegnato quanto

sia fondamentale non sottovalutare nessun germe patogeno o virus e

a non abbassare mai la guardia! Il titolare e responsabile dello studio
deve identificare i punti deboli e gli ambiti problematici e apportare i
necessari miglioramenti adottando quanto prima le misure piu adeguate.
In questo, deve guidarlo il concetto che I'igiene in studio prevede una
serie di misure concatenate tra loro, la cui efficacia viene determinata
dall’anello pit debole. Nel corso verranno illustrati gli obblighi previsti
dalla legge per la salute e la sicurezza sul lavoro, verranno illustrati

i principali micro-organismi responsabili delle principali patologie
contagiose nello studio odontoiatrico (con particolare riferimento al
COVID-19) con le relative modalita di trasmissione e le precauzioni da
prendere secondo riconosciuti protocolli universali per la protezione

del paziente e del personale di studio; quale debba essere I’adeguato
abbigliamento protettivo (uanti, mascherine ecc...), come effettuare

la decontaminazione delle superfici. Particolare attenzione verra posta
riguardo ai protocolli di pulizia, disinfezione, sterilizzazione chimica e
fisica e alla profilassi post esposizione accidentale a paziente positivo o
fortemente sospetto. Lo standard di igiene deve essere lo stesso per tutti
i pazienti. Non esistono quindi pazienti a rischio speciali. Devono essere
definite misure di prevenzione di pari livello sia a protezione dei pazienti
che a protezione del personale dello studio.
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