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Semplicemente la Seduta Ergonomica
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– Un’innovazione eccezionale –
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La Storia di Bambach®

Mary Gale, una Mary Gale, terapista professionale australiana e appassionata 

amazzone, ha notato che i pazienti che non potevano sedersi su una sedia 

comune senza aiuto, ma potevano sedersi su una sella a cavallo senza bisogno di 

alcun aiuto. Questa osservazione l’ha avviata in un percorso che ha aiutato 

migliaia di persone e, in molti casi, ha trasforma-to la vita di tanti. La sua vasta 

ricerca ha dimostrato che sedersi su un cavallo è molto naturale e indicato per 

la schiena, consentendo alla colonna di mantenere la sua naturale forma a 

“S”. Alla fine, i suoi risultati hanno portato allo sviluppo e produzione del 

Seggiolino a sella Bambach.

“Il 70 % di tutti i dentisti soffre regolarmente di dolori alla schiena, al collo o alle spalle.” (H. Skovsgaard, DK). Il Seggio-
lino a sella Bambach è utilizzato da molti dentisti di tutto il mondo. I risultati del suo utilizzo sono spesso eclatanti:  

“I miei problemi alla schiena sono davvero migliorati da quando ho acquistato il Seggiolino a sella Bambach. Ero sta-

to sull’orlo di abbandonare il trapano per il mio grave mal di schiena. Devo alla tua sella se ora il dolore è scomparso!”

Considerati i vantaggi del Seggiolino a sella Bambach, riteniamo che 

dovrebbe essere usato molto di più – a casa e in un’ampia varietà di am-

bienti lavorativi, educativi e sanitari. Non c’è dubbio che il problema del mal 

di schiena ha raggiunto un livello inimmaginabile alcuni anni fa. Il mal di 

schiena è tra le condizioni mediche più comuni. Uno studio statunitense 

ha rivelato che quasi il 50 % delle persone di età compresa tra 18 e 55 anni 

soffre di mal di schiena e il 25 % di forti dolori alla schiena. Inoltre, il mal di 

schiena è una delle cause più comuni di assenza dal lavoro. Che tu soffra pro-

blemi di equilibrio, mal di schiena, o semplicemente che tu voglia proteg-

gere la schiena dal rischio di problemi futuri, il Seggiolino a sella Bambach 

 potrebbe cambiarti la vita.
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Un importante  
investimento  
per la tua salute
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Postura Ergonomica Ideale
sul Seggiolino a sella Bambach®

Una postura ideale quando si è seduti consente al bacino di rimanere in una posizione neutra per 

agire come base alla colonna vertebrale per mantenere la sua forma naturale a “S” mantenendo in 

equilibrio la parte superiore del corpo. Le cosce rimangono nella loro posizione di riposo con un 

angolo di 45° rispetto alla parte superiore del corpo, i piedi ben appoggiati al pavimento 

sosten-gono solo il peso della gamba.

Dopo pochi giorni di seduta in postura ergonomicamente corretta, il dolore di collo e spalle 

migliorerà considerevolmente anche a lungo termine, o addirittura scomparirà completamente. 

La postura migliorata non solo ha un effetto positivo sulla salute, ma, è stato dimostrato, aumenta 

la produttività e la qualità del lavoro.

Grazie al suo design brevettato, solo il Seggiolino a sella Bambach supporta in modo 

ottimale il bacino permettendo alla colonna vertebrale di assumere la sua naturale po-sizione 

a “S”. Di conseguenza, viene sostituita una postura errata con una postura naturale e sana, 

fornendo così tutti i requisiti per una seduta ergonomica ottimale, riducendo 

significativamente la pressione intervertebrale del disco. I problemi muscoloscheletrici e 

spinale possono trarre grande giovamento dal Seggiolino a sella Bambach, così come 

lombalgia, sciatica, scoliosi e ar-trosi dell’anca. Vi invitiamo a contattarci per ulteriori 

informazioni.
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Seduta Ergoterapeutica

ü Sella dimensioni Standard

ü  Assicura una postura sana
e confortevole

ü  Per eliminare o prevenire il
mal di schiena

Grazie al design brevettato, il modello Standard 
del Seggiolino a sella Bambach supporta in 

modo ottimale il bacino, permettendo alla spina 

dorsale di mantenere la naturale forma a “S”. Ques-

to evita una postura errata e porta ad una naturale 

e sana posizione di seduta. Il modello Standard 

Bambach, come tutti gli altri Seggiolini a sella 
Bambach, può essere dotato di schienale o brac-

ciolo. Tutti i Seggiolini a sella Bambach sono dotati 

di pompa a gas per la regolazione dell’altezza per 

soddisfare le specifiche esigenze dell’utilizzatore.
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Alto Standard  
con schienale

Altezza

Altezza

Inclinazione

Standard
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Bambach® Seggiolino a sella Standard

Altezza del Seggiolino ideale abbinata 
alla specifica corporatura:

S M L

fino a 1,60 fino a 1,90 oltre 1,90

Altezza della pompa a gas 

Altezza del utilizzatore 

(Si prega di riferire al momento dell‘ordine)

Bambach 
Standard

Senza  
schienale

Con  
schienale

Leather Black B202021 B302021

Leather Heron B202025 B302025

Leather Grey B202026 B302026

Leather Ink B202022 B302022

Vinyl Black B201001 B301001

Vinyl Baltic B201002 B301002

Vinyl Grey B201003 B301003

Vinyl Blue Heron B201004 B301004

(Per tutti i colori disponibili vedere pagina 15.
Lo schienale non può essere montato a posteriori)

La posizione di lavoro corretta 
si ottiene regolando l’altezza e 
l’inclinazione del Seggiolino a 
sella Bambach.



Standard Cutaway
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Colore rEF

Bambach Cutaway Pelle nera B204021

Bambach Cutaway Vinile nero B203001

(Per tutti i colori disponibili vedere pagina 15.)

C
U

TA
W

AY

Bambach® Seggiolino a sella Cutaway
Seduta Ergoterapeutica

ü Sella compatta con forma a V

ü  Modello per persone con limitata
mobilità o con anche strette

ü  Assicura una postura sana
e  confortevole

ü  Per eliminare o prevenire il mal
di schiena

Esattamente come il Seggiolino a sella Standard 

Bambach, il modello a sella Cutaway porta ad una 

postura sana e offre tutti i benefici di una postura 

naturale di pelvi e, ma ha un profilo leggermente 

modificato.

La parte anteriore è tagliata più stretta consenten-

do di mantenere le ginocchia più vicine con meno 

costrizione dell’anca.



Standard Cutaway

1010

Colore rEF

Bambach Cutaway Pelle nera B204021

Bambach Cutaway Vinile nero B203001

(Per tutti i colori disponibili vedere pagina 15.)
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Bambach® Seggiolino a sella Cutaway
Seduta Ergoterapeutica

ü Sella compatta con forma a V

ü  Modello per persone con limitata
mobilità o con anche strette

ü  Assicura una postura sana
e  confortevole

ü  Per eliminare o prevenire il mal
di schiena

Esattamente come il Seggiolino a sella Standard 

Bambach, il modello a sella Cutaway porta ad una 

postura sana e offre tutti i benefici di una postura 

naturale di pelvi e, ma ha un profilo leggermente 

modificato.

La parte anteriore è tagliata più stretta consenten-

do di mantenere le ginocchia più vicine con meno 

costrizione dell’anca.
Standard Piccolo
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Colore rEF

Bambach Piccolo Pelle nera B205021

Bambach Piccolo Vinile nero B205001

(Per tutti i colori disponibili vedere pagina 15.)
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Bambach® Seggiolino a sella Piccolo
Seduta Ergoterapeutica

ü La sella più piccola

ü  Modello per chi a una   
corporatura minuta

ü  Assicura una seduta sana
e confortevole

ü  Per eliminare e prevenire
il mal di schiena

Grazie alla curvatura brevettata della sella, Bam-
bach Piccolo garantisce una salutare postura. 

postura. rispetto allo Bambach Standard, la sua 

sella è più piccola del 10 %. Questo fornisce una 

posizione comoda per chi ha una corporatura 

minuta.

Il Seggiolino a sella Bambach è disponibile anche 

con accessori opzionali per i bambini.



Standard Grande
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Bambach® Seggiolino a sella Grande
Seduta Ergoterapeutica
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ü Sella più ampia

üModello per corporature grandi

ü  Assicura una postura sana e
 confortevole

ü  Per eliminare e prevenire il mal
di schiena

Paragonata alla Bambach Standard, la sua sella 

è 20 % più larga, rendendola più adatta per chi 

preferisce una seduta più ampia e confortevole.

Il Seggiolino a sella Bambach Grande, assicura 

che il suo utilizzatore sieda comodamente e in 

sicurezza in una postura salutare e completa-

mente eretta.

Colore rEF

Bambach Grande Pelle Nera B207021

Bambach Grande Vinile Nero B207001

(Per tutti i colori disponibili vedere pagina 15.)



Standard Grande
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Bambach® Seggiolino a sella Grande
Seduta Ergoterapeutica
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ü Sella più ampia

üModello per corporature grandi

ü  Assicura una postura sana e
 confortevole

ü  Per eliminare e prevenire il mal
di schiena

Paragonata alla Bambach Standard, la sua sella 

è 20 % più larga, rendendola più adatta per chi 

preferisce una seduta più ampia e confortevole.

Il Seggiolino a sella Bambach Grande, assicura 

che il suo utilizzatore sieda comodamente e in 

sicurezza in una postura salutare e completa-

mente eretta.

Colore rEF

Bambach Grande Pelle Nera B207021

Bambach Grande Vinile Nero B207001

(Per tutti i colori disponibili vedere pagina 15.)

Standard OP

1313

Bambach® Seggiolino a sella OP
Seduta Ergoterapeutica

Colore rEF

Bambach OP Nero 460 100
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ü Speciale sella chirurgica

ü  Modello per l’utilizzo in ambiente
operatorio

ü  Assicura una sana e confortevole
postura

ü  Per eliminare e prevenire il
male di schiena

ü  Le parti di metallo sono 100 %
acciaio inox. (anticorrosivo)

ü  Adatta per l’utilizzo frequente
di soluzioni disinfettanti

Il Seggiolino a sella Bambach OP soddisfa i se-

veri requisiti di igiene delle sale operatorie. Il sedile 

è stampato in polietilene (processo di stampaggio 

a iniezione) e può essere completamente disinfet-

tato. La regolazione dell’altezza a pedale consen-

te la facile e rapida manovra a mani libere anche 

durante le procedure chirurgiche. Esiste anche 

l’opzione per equipaggiare la sella Bambach con 

uno speciale bracciolo chirurgico. Questo fornisce 

ulteriore comfort durante procedure complesse, 

ad es. mentre si lavora al microscopio.
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La nostra Gamma colori
          per il tuo benessere
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Vera pelle

Vinile (grado medicale, sensazione morbida)

o	Opzioni disponibili in pelle per adattarsi all’ambiente.

Bambach® Gamma colori
Scegli il tuo colore
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Notare che I colori effettivi possono variare.

Forest  
#033

Zebra  
#040

Caribbean 
#035

Apple  
#034

Aztec  
#027

Poppy  
#036

Damson  
#038

Mandarin  
#037

Tan  
#028

Black  
#021

Sun  
#029

White  
#032

Ink  
#022

Atlantic Blue 
#023

Pink  
#039

Kingfisher  
#024

Grey  
#026

Cream  
#030

Ivory  
#031

Heron  
#025

White
#012

Baltic
#002

Coral
#010

Almond
#011

Stone
#006

Sunshine
#009

Blue Heron
#004

Orchard
#007

Black  
#001

Grey
#003

Silver Pearl
#008

Aubergine
#013

Pink
#014
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Bambach® Braccioli per Microscopio

Bambach® Bracciolo Smart

Poggia braccia Bambach®
AT

rr
EZ

ZA
TU

rA
 E

x
Tr

A

rEF (Destro) rEF (Sinistro)

Bracciolo lungo, pelle nero (55 cm) BArM-1021 BArM-3021

Bracciolo corto, pelle nera (30 cm) BArM-2021 BArM-4021

Bracciolo Microscopio  BArM-6000

Bracciolo Smart, lungo, nero (55 cm) BArM-1901 BArM-3901

(Per tutti i colori disponibili vedere pagina 15.)

Bracciolo corto

Bracciolo lungo

ü Disponibile in vera pelle e vinile

ü  Il supporto cromato può essere
ruotato intorno alla sella

ü  L’asta che sostiene l’imbottitura
è  regolabile in altezza

ü  Meccanismo a cricchetto aggiuntivo
per una precisa regolazione a 360°
del bracciolo imbottito.

(Per tutti i colori disponibili vedi pagina 15)

ü  Bracciolo scorrevole liberamen-
te in lunghezza e larghezza
(Oscillazione libera)

ü regolatore di altezza (fisso)

ü  Allevia tensione a spalle, collo
e braccia

ü  Vinile lavabile senza cuciture 
per una facile pulizia

ü  Il braccio cromato può essere 
ruotato intorno alla sella

ü  L’imbottitura del bracciolo è 
regolabile in altezza

ü  Meccanismo aggiuntivo a 
cricchetto per una precisa 
regolazione a 360° della 
posizione della parte imbottita 
cuscinetto del bracciolo 

I braccioli Bambach sono appositamente pro-

gettati per l’uso durante procedure o operazioni 

più lunghe. Essere in grado di riposare comoda-

mente il braccio mentre si procede con l’interven-

to, allevia la tensione sulla spalla muscoli e rende 

la tensione del collo un ricordo del passato. I brac-

cioli Bambach sono disponibili in due versioni: 

• Bracciolo	corto	(lunghezza	30	cm)

• Bracciolo	lungo	(lunghezza	55	cm)

Per le specificità del lavoro al microscopio.

(Doppio bracciolo)

(versione economica,  
disponibile solo in vinile nero)
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Bambach® Braccioli per Microscopio

Bambach® Bracciolo Smart

Poggia braccia Bambach®
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rEF (Destro) rEF (Sinistro)

Bracciolo lungo, pelle nero (55 cm) BArM-1021 BArM-3021

Bracciolo corto, pelle nera (30 cm) BArM-2021 BArM-4021

Bracciolo Microscopio  BArM-6000

Bracciolo Smart, lungo, nero (55 cm) BArM-1901 BArM-3901

(Per tutti i colori disponibili vedere pagina 15.)

Bracciolo corto

Bracciolo lungo

ü Disponibile in vera pelle e vinile

ü  Il supporto cromato può essere
ruotato intorno alla sella

ü  L’asta che sostiene l’imbottitura
è  regolabile in altezza

ü  Meccanismo a cricchetto aggiuntivo
per una precisa regolazione a 360°
del bracciolo imbottito.

(Per tutti i colori disponibili vedi pagina 15)

ü  Bracciolo scorrevole liberamen-
te in lunghezza e larghezza
(Oscillazione libera)

ü regolatore di altezza (fisso)

ü  Allevia tensione a spalle, collo
e braccia

ü  Vinile lavabile senza cuciture 
per una facile pulizia

ü  Il braccio cromato può essere 
ruotato intorno alla sella

ü  L’imbottitura del bracciolo è 
regolabile in altezza

ü  Meccanismo aggiuntivo a 
cricchetto per una precisa 
regolazione a 360° della 
posizione della parte imbottita 
cuscinetto del bracciolo 

I braccioli Bambach sono appositamente pro-

gettati per l’uso durante procedure o operazioni 

più lunghe. Essere in grado di riposare comoda-

mente il braccio mentre si procede con l’interven-

to, allevia la tensione sulla spalla muscoli e rende 

la tensione del collo un ricordo del passato. I brac-

cioli Bambach sono disponibili in due versioni: 

• Bracciolo	corto	(lunghezza	30	cm)

• Bracciolo	lungo	(lunghezza	55	cm)

Per le specificità del lavoro al microscopio.

(Doppio bracciolo)

(versione economica,  
disponibile solo in vinile nero)
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Bambach® Braccioli per Microscopio

rEF

Anello del piede Ø 50 cm BBAS-1020

regolatore di altezza per piede piccolo Ø 25 cm BSTE-2013

regolatore di altezza per piede medio Ø 30 cm BSTE-2014

regolatore dell’altezza per piede grande Ø 38 cm BSTE-2015
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Bambach® Regolatore 
dell’altezza a pedale
L’anello a pedale Bambach montato sulla base, 

consente la regolazione dell’altezza a mani libere. 

E’ disponibile in tre dimensioni:

• Regolatore	per	piede	piccolo

• Regolatore	per	piede	medio

• Regolatore	per	piede	grande

Aggiunge ulteriore comfort alla seduta, con-

sentendo di sedersi o lavorare ad un’altezza 

superiore al normale, mantenendo il bacino 

in posizione neutra verticale.

Anello a pedale Bambach®

ü  Mantiene una postura sana e confor-
tevole, quando si è seduti in posizione
elevata

ü  Facile regolazione a mani libere
del sedile

ü  Cambio flessibile e veloce di
posizione

ü  Ideale per chirurgia o procedure
più lunghe

ü  Disponibile per pompa a gas
piccola, media e grande.
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Pompa a Gas S < 1,60 m BSTE-2006

Pompa a Gas M < 1,90 m BSTE-2007

Pompa a Gas L > 1,90 m BSTE-2008

Base in alluminio lucido, piccola(Ø 46 cm) BBAS-1013

Base in alluminio lucido, medio (Ø 54 cm) BBAS-1014

ruota Soft (per pavimenti duri) BCAS-1105

ruota Hard (per pavimenti morbidi) BCAS-1101

ruota Soft con freno a peso scarico BCAS-1102

ruote Soft con freno a peso caricato BCAS-1103

ruote morbide, grandi BCAS-1107

Schienale Smart, vinile nero BBKr-1001

Pompa a gas Bambach® 
Sono disponibili in 3 dimensioni:

• Pompa	a	Gas	S	<	1,60	m

• Pompa	a	Gas	M	<	1,90	m

• Pompa	a	Gas	L	>	1,90	m

Basi Bambach®
Sono disponibili in 2 misure:

• 	Base	in	alluminio	lucido

Small (ø 46 cm)

• Base	in	alluminio	lucido

Medium (ø 54 cm)

ü Fornisce un ottimo 
supporto per la schiena

ü Altezza regolabile

ü Design compatto per 
ingombro ridotto

ü Vinile lavabile per facile 
pulizia  

(disponibile solo in Vinile nero)

Ruote Bambach®

Poggiaschiena Bambach 
Smart

Dura Morbida

Sono disponibili in 5 versioni:

• 	Ruote	morbide

(per pavimenti duri)

• 	Ruote	dure

(per pavimenti morbidi)

• 	Ruote	con	freno	attivo	a

peso scaricato

• 	Ruote	con	freno	attivo	quando	con	peso	carico

• Ruote	XL
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Pompa a Gas S < 1,60 m BSTE-2006

Pompa a Gas M < 1,90 m BSTE-2007

Pompa a Gas L > 1,90 m BSTE-2008

Base in alluminio lucido, piccola(Ø 46 cm) BBAS-1013

Base in alluminio lucido, medio (Ø 54 cm) BBAS-1014

ruota Soft (per pavimenti duri) BCAS-1105

ruota Hard (per pavimenti morbidi) BCAS-1101

ruota Soft con freno a peso scarico BCAS-1102

ruote Soft con freno a peso caricato BCAS-1103

ruote morbide, grandi BCAS-1107

Schienale Smart, vinile nero BBKr-1001

Pompa a gas Bambach® 
Sono disponibili in 3 dimensioni:

• Pompa	a	Gas	S	<	1,60	m

• Pompa	a	Gas	M	<	1,90	m

• Pompa	a	Gas	L	>	1,90	m

Basi Bambach®
Sono disponibili in 2 misure:

• 	Base	in	alluminio	lucido

Small (ø 46 cm)

• Base	in	alluminio	lucido

Medium (ø 54 cm)

ü Fornisce un ottimo 
supporto per la schiena

ü Altezza regolabile

ü Design compatto per 
ingombro ridotto

ü Vinile lavabile per facile 
pulizia  

(disponibile solo in Vinile nero)

Ruote Bambach®

Poggiaschiena Bambach 
Smart

Dura Morbida

Sono disponibili in 5 versioni:

• 	Ruote	morbide

(per pavimenti duri)

• 	Ruote	dure

(per pavimenti morbidi)

• 	Ruote	con	freno	attivo	a

peso scaricato

• 	Ruote	con	freno	attivo	quando	con	peso	carico

• Ruote	XL

1919

ü  Sviluppate per chi soffre di
 difficoltà posturali o con problemi
di bilanciamento quando seduti
in una sedia convenzionale.

ü  Assicura una postura sana e
 confortevole

ü  Consente una postura eretta

Oltre ad essere un mezzo altamente efficace per 
aumentare l’indipendenza, ottimizzando la 

qualità della vita e prevenendo l’insorgenza di 

ulteriori complicazioni, l’uso continuato della 

sella Bambach fungerà da terapia e migliorerà il 

controllo del tronco, l’equilibrio della seduta la 

funzione degli arti sia inferiori che superiori. Il 

Seggiolino a sella Bambach può essere 

personalizzato individualmente.

Pedana Bambach per regola-
zione dell’altezza, può ruotare 
180° quando non in uso

Il seggiolino per esigenze speciali Bambach è realizzato su misura per le 
necessità specifiche con una vasta gamma di opzioni come elevatori a 
gas non rotanti in diverse misure da XXS a L, elevatori a gas a bassa 
pressione, imbracature pettorali di diverse dimensioni, cinture 
addominali di diverso design, poggiapiedi, meccanismo di bloccaggio 
dell'altezza e altro. Vi invitiamo a contattare il vostro rivenditore per 
una consulenza completa

Imbracatura torace Bambach

Seggiolino a sella Bambach® 
per altre necessità
Seduta ergoterapeutica
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üVeterinaria üCasa-UfficioüFisioterapia

A casa o al lavoro ...
      aiutati a mantenere 
             a lungo la salute

Video

üIndustria üOspedale üStudi Tatoo
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